Laos

Vietnam

Kambodscha

b f W5 7 g A

Hohepunkte von Laos,
Vietham und Kambodscha

Geheimnisvolles Laos - Kleinod am Mekong: Das
Lvergessene”Land, das sich erst allmdhlich dem Tourismus
oOffnet, prdasentiert sich in griiner Urspriinglichkeit. Neben
der alten Kénigshauptstadt Luang Prabang (UNESCO-
Weltkulturerbe) bezaubern Mdrkte, Fliisse und Karsthéhlen
sowie das Alltagsleben der Mdnche.

Weiter geht es ins geschdftige Vietnam: Hohepunkte aus
Kultur und Natur reihen sich aneinander - von der Halong-
Bucht (UNESCO-Weltnaturerbe) im Norden iiber HGi An und
Hué (beide UNESCO-Welterbestdtten) bis hin ins moderne
Saigon und das weitverzweigte Mekong-Delta im Siiden.

Auf dem Mekong, der Lebensader Siidostasiens,
erreichen wir Kambodscha. Die Tempelanlagen von Angkor
sind weltberiihmt - wir nehmen uns ausgiebig Zeit, um
die beeindruckendsten Bauwerke des archdologischen
Areals kennenzulernen, von denen der Tempel Angkor Wat
(UNESCO-Weltkulturerbe) der gréfite und bekannteste ist.

1. Tag: Wien/Miinchen - Doha - Bangkok. Flug am Vormittag mit Qatar
Airways nach Doha (ca. 09.40 - 16.50 Uhr) und weiter nach Bangkok
(ca.20.25 - 06.55 Uhr).

2. Tag: Bangkok - Luang Prabang (UNESCO-Welterbe). Flug am Vor-
mittag von Bangkok nach Luang Prabang (ca. 09.25 - 11.35 Uhr), das
am Ufer des Mekong inmitten einer herrlichen Bergszenerie liegt.
Zeit flir einen ersten Spaziergang durch das malerische Stadtchen.
Anschlieend Transfer ins Hotel.

3. Tag: Luang Prabang - Ausflug Pak Ou Hohlen. Am Vormittag unter-
nehmen wir eine gemitliche Bootsfahrt flussaufwarts auf dem Mekong
zu den Pak-Ou Hohlen Tham Thing und Tham Phum, in denen in
den vergangenen Jahrhunderten von Glaubigen an die 4000 - 5000
Buddha-Statuen unterschiedlichster Epochen und Stilrichtungen
aufgestellt wurden. Nachmittags erkunden wir Luang Prabang:
Die Stadt ist beriihmt fiir ihre Tempel und Kloster, aber auch die
schonen Kolonialbauten sowie die traditionellen Teakholz-Hauser.
Wir schlendern entlang der StraRe der Wats und besuchen einige der
einzigartigen Tempel und Kloster der Stadt, u.a. den Wat Xieng Thong,
den schonsten und wichtigsten von allen. AnschlieBend Spaziergang
entlang der schonen Kolonialhduser am Nam Khan Fluss.
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4. Tag: Luang Prabang - Khouangsi Wasserfall. Am Morgen Ausflug
zu den Khouangsi-Wasserfallen: Wir halten im Hmong-Dorf Ban
Na Ouane und im Dorf Ban Thapene des Khmou-Volkes. Bei den
inmitten eines Waldes gelegenen Wasserfallen von Khouangsi kann
man in den tlrkisblauen Wasserbecken baden; Spaziergang entlang
der terrassenformig lbereinander liegenden Wasserbecken bis
zum gewaltigen Hauptfall. Am Nachmittag unternehmen wir einen
weiteren Spaziergang durch das bezaubernde Luang Prabang: Zu den
bedeutenden Besichtigungspunkten gehort auch der konigliche Palast
(heute Nationalmuseum). AnschlieBend genieRen wir die Aussicht vom
Phousi Hiigel und erleben schlieBlich noch eine Basi Zeremonie.

5. Tag: Luang Prabang - Vang Vieng. Heute sollten wir friih aufstehen,
um das alltagliche Morgenritual der in safranfarbene Gewander
gehullten Monche zu erleben, die in der Morgendammerung von
den glaubigen Stadtbewohnern ihre Spenden erhalten. Nach
dem Friihstiick brechen wir zu einer gut 6-stiindigen Fahrt von
der alten Konigsstadt Luang Prabang Richtung Siiden auf und
durchqueren das zentrale Hochland auf unzahligen Kehren und
Kurven. Unterwegs bietet sich sicherlich ein kurzer Stopp bei einem
Markt an. Im Laufe des Nachmittags erreichen wir Vang Vieng, das
malerisch am Nam Song Fluss liegt. Am gegenuiberliegenden Ufer
ragen bizarre, von Hohlen durchzogene Kalksteinberge auf. Abends
Maoglichkeit zu einem Bummel Giber den Nachtmarkt.

6. Tag: Vang Vieng - Vientiane. Am Vormittag besuchen wir die Karst-
hohle Tham Chang: Nach 170 schweiRtreibenden Stufen geht man
bequem in den Berg und kann unterschiedlichste Tropfsteingebilde
bewundern. AnschlieBend ca. 3-stiindige Fahrt durch Berge und
Reisfelder in die Hauptstadt Vientiane. Unterwegs machen wir Halt
beim Mon-Tempel Vang Xang aus dem 11. Jh. - damals waren die
buddhistischen Mon eines der starksten Volker in Siidost-Asien. Am
Nachmittag besuchen wir den Buddha Park mit einer Vielzahl kurioser
Betonskulpturen und genieRen den Sonnenuntergang am Mekong.

7. Tag: Vientiane - Hanoi. Vientiane bietet zahlreiche Sehenswiirdig-
keiten: Wir besuchen die Stupa That Luang, das Wahrzeichen der Stadt,
den bedeutenden Wat Si Muang und den altehrwiirdigen Wat Si Saket
mit Tausenden Miniatur-Buddhas. Im ehemals koniglichen Tempel Wat
Phra Kaew erkunden wir das Nationalmuseum mit herrlichen Kunst-
schatzen. Nachmittags Transfer zum Flughafen - Flug nach Hanoi, der
quirligen Hauptstadt Vietnams, und Transfer ins Hotel. Dort treffen wir
heute auf die Gruppe ,Vietnam - Kambodscha“. Hanoi prasentiert sich
in der Altstadt als faszinierende Stadt mit viel schoner Bausubstanz,
prachtvollen alten Tempeln und Parks. Das Ganze ist durchsetzt von
quirligem Leben, Suppenkiichen, StraBenverkaufern und unzahligen
Mopeds, die der Stadt einen besonderen Charme geben.
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8. Tag: Hanoi. Ganztagige Stadtrundfahrt/-gang: Wir spazieren vom
H6 Chi Minh-Mausoleum zur Einsdulen-Pagode, wir erkunden den
schonen Literatur-Tempel und den altehrwiirdigen Quan Thanh Tempel
am Ufer des West-Sees. Spaziergang am Hoan Kiém See zum Ngoc Son
Tempel sowie durch die malerische Altstadt. Die Stadtrundfahrt wird
mit einer Rikscha-Tour in der Altstadt abgeschlossen. Am Abend (oder
in HGi An) erleben wir das traditionelle Wasserpuppentheater.

9. Tag: Hanoi - Schifffahrt in der Halong-Bucht. Fahrt nach Halong
zur weltberiihmten Bucht mit ca. 2000 kleinen, unbesiedelten Inseln.
Wir besteigen eine moderne ,Dschunke”, fahren gemiitlich durch die
Inselwelt und genieBen die spektakuldre Landschaft der senkrecht
aus dem Wasser aufsteigenden Karstberge. Unterwegs statten wir der
Titov Insel einen Besuch ab und konnen die Stufen zum Aussichts-
gipfel erklimmen. Ubernachtung an Bord.

10. Tag: Halong - Hanoi - Da Nang - Hoi An (UNESCO-Welterbe). Am
Morgen besuchen wir Sung Sot - die ,Uberraschungsgrotte”. Gegen
11.00 Uhr Ausschiffung und Riickfahrt nach Hanoi. Unterwegs legen
wir nach Moglichkeit einen Stopp bei der Bit Thap Pagode mit ihren
ausdrucksstarken Holzfiguren ein. Transfer zum Flughafen Hanoi und
kurzer Flug nach ba Ndng. Am spaten Nachmittag erreichen wir Hoi An,
das einen guten Eindruck einer alten Handelsstadt vermittelt.

11. Tag: HGi An - Ausflug My Son (UNESCO-Welterbe). Ab dem 16. Jh. war
HGi An unter dem alten Namen Faifo der Hauptumschlaghafen des
Landes. Viele gut erhaltene Wohn- und Geschaftshauser und Tempel
aus dem 19. Jh. zeugen von dieser reichen Epoche - der Ort wirkt wie
ein faszinierendes, lebendiges Museum. Auffallend ist der chinesische
Einfluss in Architektur, Kunsthandwerk und Lackverarbeitung.
AnschlieRend Ausflug nach My Son, religioses Zentrum der Cham-Zeit
vom 4. bis 12. Jh. Wir bewundern die fantastischen Uberreste von mehr
als 20 Tempeln, die aus rotem Ziegelstein errichtet wurden. Riickkehr
nach Hoi An, das von Tausenden Lampions beleuchtet wird.

12. bis 20. Tag: Programm wie ,Hohepunkte von Vietnam und Kam-
bodscha“, 7. - 15. Tag, Seiten 140 - 141.

21. Tag: Angkor - Bootsfahrt auf dem Tonle Sap - Siem Reap - Bang-
kok. Bootsfahrt auf dem Tonle Sap, dem groRten See Kambodschas,
zu schwimmenden Dorfern. AnschlieBend Transfer zum Flughafen
- Riickflug nach Bangkok (ca. 15.35 - 16.55 Uhr) und weiter mit Qatar
Airways nach Doha (ca. 20.45 - 00.35 Uhr).

22, Tag: Doha - Wien/Miinchen. Flug mit Qatar Airways von Doha nach
Wien (ca. 02.25 - 0610 Uhr) bzw. Miinchen.

StudienErlebnisReise mit Flug, Bus/Kleinbus, Schiff,
meist ****Hotels/meist HP

TERMINE REISELEITUNG
13.11. - 04.12.2022 Mag. Leo Neumayer
05.02. - 26.02.2023 Mag. Enrico Gabriel
Flug ab Wien € 4.680,~
Flug ab Miinchen €4.780,-
EZ-Zuschlag €990,-

Aufpreis Business-Class ab € 2.800,-

LEISTUNGEN

« Linienflug mit Qatar Airways liber Doha nach Bangkok und retour
sowie mit Bangkok Airways von Bangkok nach Luang Prabang und
von Siem Reap retour

- Inlands-/Fliige: Vientiane - Hanoi, Hanoi - Da Nang, Hué - Saigon

Transfers und Ausfliige lt. Programm mit jeweils lokalen Bussen/

Kleinbussen mit Aircondition

- 18 Ubernachtungen in *** und ****Hotels (Landes-Klassifizierung),

jeweils in Zweibettzimmern mit Du/WC

1 Nacht am Schiff (Halong Bucht) in Zweibettkabinen mit Du/WC

+ Halbpension: 2. Tag abends bis 21. Tag morgens (Friihstiick und
meist Abendessen), am 7., 11. und 19. Tag nur Friihstiick; zusatzlich
Mittagessen am 9. und 15. Tag

+ Eintritte und Ausfliige lt. Programm

Bootsfahrten: auf dem Mekong zu den Pak Ou Hohlen, Halong Bucht,

Parfum-Fluss, 3 x im Mekong Delta und am Tonle Sap, Schnellboot

von Chau D&c nach Phnom Penh

1 Stefan Loose Reisefiihrer ,Die Mekong-Region” je Zimmer

qualifizierte dsterreichische Reiseleitung, in Laos bei nur 6-9 Pers.

deutschsprachige laotische Reiseleitung

Flug bezogene Taxen (derzeit € 482,-)

Giiltiger Reisepass (mind. 6 Monate bei Einreise), 1G-Status (geimpft),

negativer PCR-Test (max. 72 Stunden vor Abflug) sowie Visa fiir Laos,

Vietnam und Kambodscha erforderlich.

Mindestteilnehmerzahl in Laos 6 Pers., in Vietnam und Kambodscha

12 Pers., Hochstteilnehmerzahl: 25 Pers.

.
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NICHT INKLUDIERT

« Visum flr Laos (derzeit USD 35,-), Visum fiir Vietnam (derzeit USD
25,-) und Visum fiir Kambodscha (derzeit USD 37,-) - jeweils an der
Grenze bar zu zahlen.

HOTELUNTERBRINGUNG: wie Reise ,Hohepunkte von Vietnam und
Kambodscha*, zusatzlich:

Luang Prabang ****Hotel ,Muangthong”
Vang Vieng ****Hotel ,Amari Vang Vieng"
Vientiane ****Hotel ,Crowne Plaza“
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