
Qasr-al-Hosn, einstmals Fort und das älteste Gebäude der Stadt, und 
gelangen auf die Saadiyat Insel, auf der zahlreiche Museumsprojekte 
geplant sind, darunter das Zayed-Nationalmuseum von Stararchitekt 
Norman Foster. Ein weiterer Stararchitekt, Jean Nouvel, hat 2017 den 
Bau des Louvre Abu Dhabi fertig gestellt - am Nachmittag Besuch des 
einzigartigen Museums, eine flache Kuppel aus 8000 Sternen als Him-
melsgewölbe über den fantastischen Sammlungen.
3. Tag: Abu Dhabi - Al-Ain - Al-Ayn/Oman - Nizwa. Heute geht es an die 
Grenze zum Oman in die Oase Al-Ain, die gerne als „Gartenstadt des 
Arabischen Golfs“ bezeichnet wird. Das omanische Al-Ayn westlich 
des Jebal Shams ist seit der neolithischen Zeit besiedelt – aus der 
Zeit um 2500 v. Chr. findet man bienenkorbartige Gräber, Brunnen 
und Überreste von Häusern, die zum UNESCO-Weltkulturerbe zählen. 
Am Abend erreichen wir Nizwa, die frühere Hauptstadt des Oman  
(6. - 7. Jh.) und religiöser Mittelpunkt des Landes. 
4. Tag: Nizwa - Ausflug Birkat al Mauz - Jebal Akhdar. Am Vormittag 
erkunden wir Nizwa mit seiner Festungsanlage sowie den Souk, der 
für seinen Silberschmuck bekannt ist. Zusätzlich besuchen wir das erst 
2023 eröffnete Oman Across Ages Museum nahe Nizwa. Die Gebirgs-
landschaft des Nordoman wird beherrscht vom al-Hadjar-Gebirge, 
einem Paradies für Geologen. Durch seine Höhe fängt sich im Gegen-
satz zu anderen Regionen der Arabischen Halbinsel viel Regen, der 
durch ein System von Bewässerungskanälen Hunderte kleine Bergoa-
sen mit Wasser versorgt. Seit 4000 Jahren wird das Wasser konsequent 
gesammelt und nach sozialen Regeln verteilt. Dieses Aflaaj-Bewässe-
rungssystem (UNESCO-Welterbe) lernen wir in einigen Orten kennen. 
Wir besuchen die Oase Birkat al Mauz inmitten einer saftig grünen 
Oase und fahren auf der geteerten Straße weiter auf den „Grünen 
Berg“, den Jebal Akhdar. Wir genießen die Ausblicke und kehren nach 
einem kurzen Spaziergang am Abend nach Nizwa zurück. 
5. Tag: Nizwa - al-Hamra - Misfat Al Abriyeen - Jebal Shams. Im 
alten Dorf al-Hamra mit zahlreichen Lehmhäusern besuchen wir 
das traditionelle „Bait al-Safah“, ein aufwändig restauriertes Haus, 
dessen Zimmer mit früheren Alltagsgegenständen geschmückt sind. 
Wir passieren das schöne Misfat Al Abriyeen - mit seinen einzigartigen 
alten Steinhäusern ein herrliches Fotomotiv. Von hier windet sich die 
Bergstraße auf über 2000 m Höhe Richtung Jebal Shams (3009 m) 
hinauf, den „Sonnenberg“, von dem wir einzigartige Ausblicke auf die 
wilde Berglandschaft genießen können. Eine kurze Wanderung führt 
uns zu einem Ausblick über den „Grand Canyon“ des Oman. 
6. Tag: Jebal Shams - Bahla - Jabrin - Wahiba Sands. Unsere Route 
führt uns am frühen Morgen vom Sonnenberg zurück nach Nizwa und 
weiter nach Bahla, eine der ältesten Städte des Oman, umgeben von 
einer mächtigen 12 km langen und 5 m hohen Festungsmauer. Sie war 

Oman RundReise
	+ Besuch des Louvre in Abu Dhabi
	+ Bergwelt des Jebal Shams (3009 m)
	+ Dünenlandschaften der Wahiba Sands

Oman ist das Land Sindbads des Seefahrers und 
die Heimat der aromatischen Muskatnuss, das Land 
der Bergmassive mit engen Wadis, saftig-grünen Oasen 
und endlosen Sandstränden. Kontrastreich ist nicht nur 
das landschaftliche Erscheinungsbild: Luxus, Kunst, 
moderne Architektur existieren neben der traditionellen 
Lehmarchitektur alter Burgen. Abu Dhabi reüssiert als 
Kunstmetropole (ja sicher besuchen wir den Louvre Abu 
Dhabi), in den Wahiba-Sands mit ihren wunderbaren Dünen 
finden wir herrliche Wüstenlandschaften. Grandios ist die 
wilde Bergwelt des Jebal Shams. Aus diesem Gegensatz 
speist sich die Faszination des Oman und wie aus einem 
Märchen aus 1001 Nacht muten die duftenden, von Waren 
überquellenden Märkte an.

Reiseleiterin Dr. Ingrid Thurner: „Warum ich Oman 
mag? Weil die Menschen dort souverän und besonnen, in 
sich ruhend und ohne Arroganz den Fremden begegnen. 
Weil sich auch die Gastarbeiter im Lande wohl fühlen und 
die Landes-Politik schätzen. Weil man als europäische 
Touristin/Tourist sehr willkommen ist. Weil es keine Armut 
gibt und kaum Kriminalität, weil der ehemalige Sultan 
Qabus es verstanden hat, Tradition, Islam und Moderne zu 
einer glücklichen Symbiose zu vereinen. Und nicht zuletzt: 
Es herrscht eine angenehme, gelassene, ruhig bis heitere 
Atmosphäre. Es ist einfach ein schönes Land.“

1. Tag: Wien/München - Istanbul - Abu Dhabi. Linienflug mit Turkish 
Airlines am späten Vormittag nach Istanbul und weiter nach Abu Dhabi 
(ca. 20.30 - 01.55 Uhr, im Okt. ca. 19.20 - 00.45 Uhr). Transfer zum Hotel. 
2. Tag: Abu Dhabi. Heute erwartet uns eine Stadtrundfahrt durch Abu 
Dhabi - einzigartige Kultur findet sich neben atemberaubendem Luxus.
Lassen Sie sich von dem beeindruckenden Wahrzeichen der Stadt, 
der Scheich-Zayid-Moschee, in Staunen versetzen. Bei unserer Stadt-
rundfahrt passieren wir den Sheikh-Palast, folgen der Corniche Road 
zu exklusiven Hotels und Shopping-Malls, besuchen das einzigartige 
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vom 12. - 17. Jh. die Hauptstadt der Nabhani-Dynastie. Inmitten der 
Oase erhebt sich die Festung Hisn Tamah, die wie der Ort Bahla zum 
UNESCO-Weltkulturerbe zählt. Wir besuchen die nahegelegene Fes-
tung von Jabrin, anschließend geht es in die einzigartigen Wüsten-
landschaften der Wahiba Sands (Sharkiya-Sandwüste) am Arabischen 
Horn - am Nachmittag unternehmen wir einen ca. 1-stündigen Ausritt 
auf Kamelen (inkl.) und erleben den Sonnenuntergang inmitten der 
Wüste. Die Wüstenlandschaft zählt zu den schönsten unserer Erde - mit 
bis zu 100 m hohen Sanddünen! Übernachtung in Zimmern/Bungalows 
in einem Wüsten-Camp inmitten der Dünenlandschaft.
7. Tag: Wahiba Sands - Wadi Bani Khalid - Sur. Vor uns liegt nochmals 
ein Ausflug mit den Geländewagen zum Sonnenaufgang in der Wüste 
- anschließend geht es zurück zum Camp und weiter in die traumhaft 
schöne Landschaft des Wadi Bani Khalid: Während eines Spaziergangs 
genießen wir inmitten der Wüste den steten Strom des Flusses, der 
durch kleine Teiche fließt (Wichtig: orientalische Kleiderordnung für 
das Baden notwendig = T-Shirt + Bermuda). Anschließend Weiterfahrt 
nach Sur, einstmals der arabische Hauptumschlagshafen für den Skla-
venhandel, ist heute für seinen Schiffsbau bekannt. 
8. Tag: Sur - Wadi Tiwi - Wadi Arbiyeen - Muscat. Am Weg nach Muscat 
führen Abstecher in das Wadi Tiwi mit seinen weiten Palmenpflanzun-
gen und natürlichen Wasserbecken sowie in das Wadi Arbiyeen. Entlang 
der Küstenstraße geht es schließlich über Fins (kurzer Badestopp) nach 
Muscat.  
9. Tag: Muscat - Dhow-Fahrt. Stadtrundfahrt durch die Metropole des 
Oman - die historische Hafenstadt liegt in einer von schroffen Fels-
wänden eingekesselten Bucht. Zunächst geht es zur Großen Moschee 
von Sultan Qaboos, weiter zum Bait al-Zubair-Museum. Im Stadtteil 
Muttrah liegt der historische Souk, den wir ebenfalls durchstreifen. 
Am Nachmittag erwartet uns eine Bootsfahrt mit einer Dhow, einem 
traditionellen arabischen Segelschiff.
10. Tag: Muscat - Istanbul - Wien/München. Sehr früh am Morgen Trans-
fer zum Flughafen - Rückflug nach Istanbul (ca. 08.05 - 12.45 Uhr). Um 
18.00 Uhr Rückflug nach Wien/München – Ankunft ca. 18.15 Uhr.
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Oman

StudienErlebnisReise mit Flug, Bus/Kleinbus, Geländefahrzeugen und 
*** u. ****Hotels sowie 1 Nacht im Wüsten-Camp/meist HP, tw. VP

TERMINE REISELEITUNG P OAOH

07.02. - 16.02.2025 Mag. Friedrich Lehner

07.03. - 16.03.2025 Mag. Bronka Zappe

10.10. - 19.10.2025 Mag. Friedrich Lehner

24.10. - 02.11.2025 Mag. Enrico Gabriel

26.12. - 04.01.2026 Mag. Enrico Gabriel

Flug ab Wien, München € 3.320,– € 3.520,– € 3.720,–
EZ-Zuschlag € 700,– € 700,– € 700,–

LEISTUNGEN
•	 Linienflug mit Turkish Airlines über Istanbul nach Abu Dhabi und  

von Muscat über Istanbul retour
•	 Rundfahrt und Ausflüge mit Bussen/Kleinbussen mit AC,  

vom 4. - 7. Tag mit Geländefahrzeugen (max. 4 Teilnehmer/Auto)
•	 7 Übernachtungen in *** u. ****Hotels (Landes-Klassifizierung) und 

1 Nacht in einem Wüsten-Camp in den Wahiba Sands, jeweils in 
Doppel-/Zweibettzimmern mit Dusche/WC mit Frühstücksbuffet

•	 einfache Mittagessen (tw. Picknick, tw. in lokalen Restaurants) vom 
3. - 8. Tag, Abendessen am 2., 5., 6., 7. und 9. Tag 

•	 Eintritte lt. Programm
•	 Schifffahrt mit einer Dhow bei Muscat
•	 qualifizierte österreichische Reiseleitung
•	 1 Trescher Reiseführer „Oman“ je Zimmer
•	 CO2-Kompensation aller Transportwege
•	 Flug bezogene Taxen (derzeit € 313,–)
Gültiger Reisepass (mind. 6 Monate bei Einreise) erforderlich.
Mindestteilnehmerzahl: 10 Pers., Höchstteilnehmerzahl: 18 Pers.

NICHT INKLUDIERT
•	 Visum für den Oman - derzeit bis 14 Tage kostenfrei
•	 Ausreisesteuer V. A. Emirate (dzt. Dirham 35,–/ca. € 9,–)
•	 Trinkgelder für Geländewagenfahrer/Busfahrer/Guides ca. € 40,– p.P.

HOTELUNTERBRINGUNG: Die Unterbringung erfolgt in folgenden o.ä. 
Hotels (jeweils Landesklassifizierung) in Zimmern mit Du/WC.

Abu Dhabi ****City Seasons Al Hamra od. ****Novotel

Nizwa ***Falaj Daris Hotel

Jebal Shams Jebal Shams Resort

Wahiba Sands Thousand Nights Camp

Sur ***Sur Plaza Hotel

Muscat ****Radisson Blu Muscat Hotel

Kleingruppe bis max. 18 Personen
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