
Nord- und Ostfriesland -
Nordsee RundReise
mit Lüneburger Heide 

	+ Ausflug Lüneburger Heide & Lüneburg
	+ Hochseeinsel Helgoland (fakultativ)
	+ Inseln Sylt, Hallig Hooge & Spiekeroog
	+ UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer

1. - 8. Tag: Anreise und Programm siehe 1. - 8. Tag „Nord- und Ostfries-
land - Nordsee-RundReise“, Seiten 42 - 43. 
9. Tag: Ausflug Helgoland (fakultativ) oder Freizeit in Hamburg. 
Möglichkeit zu einem Ausflug mit dem Reiseleiter nach Helgoland 
(fakultativ € 135,–): Von den Hamburger Landungsbrücken geht es um 
09.00 Uhr mit dem Schnellkatamaran „Halunder Jet“ auf die Insel Hel-
goland - Ankunft um ca. 12.30 Uhr. An der deutschen Nordseeküste 
gibt es viele Inseln, doch keine von ihnen ist mit Helgoland vergleich-
bar. Rund 70 km vom Festland entfernt erhebt sich der mächtige, rote 
Buntsandsteinfelsen aus dem Wasser und präsentiert sich mit einer 
einmaligen Flora und Fauna und einem milden, vom nahen Golfstrom 
begünstigten Hochseeklima. Nach einer kurzen Inselwanderung 
bleibt noch Zeit, um an der Hafenpromenade mit ihren farbenfroh 
gestrichenen Holzhäuschen zu flanieren. Hummerbuden, kleine Läden, 
Galerien und Museen erwarten Sie dort. Um 17.00 Uhr Rückfahrt mit 
dem Schnellkatamaran nach Hamburg - Ankunft um ca. 20.30 Uhr.
10. Tag: Ausflug Lüneburger Heide - Lüneburg. Fahrt nach Niederhaver
beck inmitten der Lüneburger Heide, wo uns eine ca. 2-stündige Fahrt 
mit der Pferdekutsche durch die weiten Heideflächen erwartet, vor-
bei am Wilseder Berg ins Heidedorf Wilsede. Kräftiges Lila von vielen 
Millionen Blüten, unterbrochen vom satten Grün von Wacholder und 
Kiefern und dem silbrigen Weiß der Birken färben die ganze Region. 
Die Besenheide (Calluna Vulgaris) blüht von August bis September. Die 
weniger verbreitete Glockenheide blüht bereits ab Juli. Die Intensität 
der Blüte hängt von den Wetterbedingungen ab und kann von Jahr zu 
Jahr variieren. Weiterfahrt mit dem Bus nach Lüneburg: Die über 1000 
Jahre alte Hansestadt überstand den 2. Weltkrieg unzerstört und zeigt 
ein traumhaft schönes mittelalterliches Stadtbild - Stadtrundgang. 
Den Reichtum verdankt die Stadt der Salzgewinnung, aufgrund des 
langen Salzabbaus stehen manche Backstein-Giebelhäuser schief. 
11. Tag: Hamburg - Wien. Stadtbesichtigung von Hamburg mit öffen
tlichen Verkehrsmitteln: Heute besuchen wir u.a. die Aussichtsplatt-
form der Elbphilharmonie, die Plaza, von der man einen herrlichen 

Ausblick auf Stadt und Hafen genießen kann. Der Nachmittag steht zur 
freien Verfügung. Am Abend Transfer zum Flughafen und Rückflug mit 
Austrian nach Wien (20.30 - 22.00 Uhr). 
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StudienErlebnisReise mit Flug, Bus, Schiff , *** und ****Hotels/tw. HP 

TERMINE REISELEITUNG P EDOF

17.07. - 27.07.2026 Rosa Hackl

16.08. - 26.08.2026 Rosa Hackl

06.09. - 16.09.2026 Dr. Thomas Ertlthaler

Flug ab Wien € 2.890,– € 2.930,–

EZ-Zuschlag € 470,– € 520,–

Tagesausflug Helgoland inkl. Reiseleitung € 135,– € 135,–

LEISTUNGEN
•	 Flug mit Austrian von Wien nach Hamburg und retour
•	 Transfers und Rundreise mit einem deutschen Reisebus mit  

Bordtoilette und Aircondition vom 1. - 8. Tag und am 10. Tag
•	 3 Übernachtungen in einem ***Hotel und 7 Übernachtungen in 

****Hotels, Landes-Klassifizierung, jeweils in Doppel-/Zweibettzim-
mern mit Dusche/WC mit Frühstücksbuffet

•	 1. u. 3. Termin: 4 x Halbpension in den Hotels am 1., 4., 5., und 6. Tag
•	 2. Termin: 6 x Halbpension in den Hotels vom 1. bis 6. Tag
•	 Matjesessen in einem Restaurant am 7. Tag
•	 Tagesausflug nach Sylt mit dem Reisebus und DB Sylt Shuttle
•	 Schifffahrten: Hallig Hooge inkl. Kutschenfahrt, Spiekeroog
•	 Wattwanderung mit einem Wattführer im Husumer Wattenmeer
•	 Ausflug Lüneburger Heide inkl. Kutschenfahrt
•	 Eintritte: Theodor-Storm-Zentrum (Husum), Sturmflutkino (Hallig 

Hooge), Haus Samson (Leer), Elbphilharmonie Plaza
•	 Stadtbesichtigung Hamburg mit öffentl. Verkehrsmitteln am 11. Tag
•	 1 Marco Polo Reiseführer „Ostfriesland“ 
•	 qualifizierte österreichische Reiseleitung (außer 9. Tag)
•	 mobiles Audiosystem (ab 15 Teilnehmern)
•	 CO2-Kompensation aller Transportwege
•	 Flug bezogene Taxen (derzeit € 170,– )
Gültiger Reisepass oder Personalausweis (jeweils für die Dauer des 
Aufenthalts) erforderlich.
Höchstteilnehmerzahl: 25 Personen

HOTELUNTERBRINGUNG: Die Unterbringung erfolgt in folgenden 
o.ä. Hotels (Landes-Klassifizierung) in Zimmern mit Dusche/WC. 

Husum bzw. 
Bohmstedt

***„Nordsee Hotel Hinrichsen“ (im Zentrum - 
1. und 3. Termin) bzw. ***„Paulsen´s Landhotel“ (15 km 
von Husum entfernt, ruhig gelegen in der nordfriesi-
schen Natur - 2. Termin)

Wittmund ****„Ringhotel Residenz“ (im Zentrum)

Bremen ****„Radisson Blu Hotel Bremen“ (im Zentrum)

Hamburg ****„Lindner Hotel Hamburg Am Michel“ (im Zentrum)
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Nord- und Ostfriesland -
Nordsee RundReise

	+ Inseln Sylt, Hallig Hooge & Spiekeroog
	+ UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer
	+ Schnoorviertel Bremen

Auf 1.200 km Länge gleitet Deutschland ins Meer, mal 
schroff und steil, mal sandig und sanft. Diese RundReise 
führt uns durch Niedersachsen und Schleswig-Holstein 
in malerische Städtchen und moderne Hafenstädte, 
auf kleine und auf sehr berühmte Inseln, mal barfuß 
ins Watt, mal per Kutschfahrt über die idyllische Insel 
Hallig Hooge. Die Wohnräume von Theodor Storm 
im gleichnamigen Zentrum in Husum und das Haus 
Samson, eine museales Kaufmannshaus in Leer, erzählen, 
wie man im 19. Jahrhundert an und mit der See lebte. 
Freunde von bildender Kunst werden sich den Besuch der  
Künstlerkolonie in Worpswede nicht entgehen lassen, die 
bedeutende Künstlerin Paula Modersohn-Becker (2026 
wird Ihr 150. Geburtstag gefeiert) lebte und arbeitete hier. 
Ganz sicher munden Friesentee mit Kluntjes und Rahm (auf 
Friesland natürlich Sahne) und die obligaten Matjes mit 
Bratkartoffeln …

1. Tag: Wien - Hamburg - Schleswig - Husum/Bohmstedt. Linienflug 
mit Austrian von Wien nach Hamburg (ca. 07.20 - 08.55 Uhr). Fahrt 
in die einstige Bischofsresidenz Schleswig: Wir spazieren durch die 
historische Fischersiedlung Holm, sehen das Rathaus mit Graukloster 
und den St.-Petri-Dom, eines der größten Kulturdenkmäler im Norden 
(nach vierjähriger Sanierung wieder geöffnet!) mit dem berühmten 
Brüggemann-Altar. Am Nachmittag erreichen wir schließlich Husum: 
Theodor Storm widmete seiner Heimatstadt Husum das Gedicht 
„Graue Stadt am Meer“ - das würde heute sicher nicht mehr passen: 
Husum ist bunt! Alte Giebelhäuser mit weißer, gelber, roter und blauer 
Fassade säumen die engen Straßen und kopfsteingepflasterten Gas-
sen. Wir besuchen das Theodor-Storm-Zentrum, ein altes Husumer 
Kaufmannshaus mit zum Teil im Original erhaltenen Räumlichkeiten 
des Dichters. 
2. Tag: Ausflug Hallig Hooge und Wattwanderung im Wattenmeer/
UNESCO-Welterbe. Schifffahrt von Schlüttsiel (Dauer ca. 1 Stunde) 
nach Hallig Hooge: „Schwimmende Träume“ nannte der Dichter 

Theodor Storm die Halligen vor der nordfriesischen Küste. Die kleinen 
Marschinseln im nordfriesischen Wattenmeer erheben sich nur wenige 
Meter über den Meeresspiegel. Die Häuser der Bewohner wurden auf 
künstlich aufgeschütteten Hügeln (Warften) erbaut, die bei „Land-
unter“ (starker Flut) überspült werden. Bei einer Kutschenfahrt über 
die Insel besuchen wir die Halligkirche aus dem 17. Jh. und sehen im 
Sturmflutkino einen Kurzfilm zum Thema „Landunter“. Anschließend 
Rückfahrt mit dem Schiff nach Schlüttsiel und mit dem Bus nach 
Husum. Am Nachmittag begleitet uns ein Wattführer zu einer erlebnis
reichen Wanderung (ca. 2 Std.) in das Watt vor Husum, das seit 2009 als 
erste Landschaft Deutschlands auf der UNESCO-Weltnaturerbe-Liste 
steht. Mal Meer, mal Land: Bei Flut füllen sich die Priele und das Watt 
mit Wasser, bei Ebbe zieht sich das Meer wieder zurück. Die Reihen-
folge des Programmablaufes kann sich auf Grund der Gezeiten und 
Wetterverhältnisse ändern!
3. Tag: Ausflug Sylt. Am Morgen Fahrt nach Niebüll - mit dem Sylt 
Shuttle (Autoreisezug) geht es über den Hindenburgdamm zur „Königin 
der Nordsee“ nach Sylt. Die größte der nordfriesischen Inseln ist mit 
rund 40 km Sandstrand im Westen, ausgedehntem Wattenmeer im 
Osten und pulsierenden Kurorten wie Westerland die beliebteste Insel 
Deutschlands. Im Norden der Insel wandern wir (ca. 2 Stunden, 7 km) 
entlang von Dünen, Marsch- und Heidelandschaften mit traumhaften 
Aussichtspunkten bis nach List. In Keitum begeben wir uns quasi auf 
eine Zeitreise durch die Geschichte des wohl schönsten Inseldor-
fes. Umrahmt von traditionellen Friesenwällen und alten Kastanien, 
Buchen und Linden reihen sich die ehemaligen Kapitänshäuser anei-
nander. Am Abend Rückkehr nach Husum bzw. Bohmstedt.
4. Tag: Husum/Bohmstedt - Friedrichstadt - Fähre Glückstadt - 
Wischhafen - Wesertunnel - Wilhelmshaven - Wittmund. Kurze 
Fahrt in die Holländerstadt Friedrichstadt: Niederländische 
Glaubensflüchtlinge schufen vor fast 400 Jahren dieses städtebau-
liche Kleinod, das nach dem Vorbild Amsterdams erbaut wurde. Von 
Glückstadt setzen wir mit der Fähre nach Wischhafen über. Durch den 
Landkreis Cuxhaven und den Wesertunnel geht es nach Wilhelmsha-
ven an der Nordwestküste des Jadebusens, einer großen Meeresbucht 
in der Nordsee. Wahrzeichen der Stadt ist die Kaiser-Wilhelm-Brücke, 
die größte Drehbrücke Europas. Am Abend erreichen wir Wittmund, 
den Ausgangspunkt für unsere Ausflüge in Ostfriesland. 
5. Tag: Ausflug Neuharlingersiel - Schifffahrt zur Insel Spiekeroog. 
Fahrt an die ostfriesische Küste zum malerischen Sielhafenort Neuhar-
lingersiel. Von hier setzen wir mit dem Schiff zu einer besonders urigen 
und traditionsbewussten ostfriesischen Insel über - Spiekeroog. Zu 
Fuß geht es durch den idyllischen Dorfkern mit alten Friesenhäusern 
zur Inselkirche (keine Innenbesichtigung möglich). Ein Spaziergang 
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führt uns durch Dünenlandschaften und weite Salzwiesen - intakte 
und doch andersartige Natur (Inselrundgang ca. 1 Stunde). Nach der 
Inselerkundung bleibt noch genügend Zeit zu einer Stärkung mit süßen 
Inselspezialitäten und Ostfriesentee.
6. Tag: Ausflug Ostfriesland: Jever - Leer. Unsere Rundfahrt durch 
Ostfriesland führt uns zunächst nach Jever, einer beschaulichen 
Kleinstadt mit schöner Altstadt - kurzer Stadtrundgang. Anschließend 
fahren wir nach Leer, dem „Tor zu Ostfriesland“, mit seinen schönen 
historischen Bürgerhäusern. Direkt am Museumshafen liegen Rathaus 
und Waage, die beiden Wahrzeichen der Stadt. Wir besuchen das Haus 
Samson, das einen lebendigen Einblick in die Wohnkultur des 18. und 
19. Jh. bietet. Am Abend Rückfahrt nach Wittmund.
7. Tag: Wittmund - Worpswede - Bremen. Am Morgen Fahrt nach 
Bremen: Stadtrundgang mit Besichtigung des Rathauses und 
Doms sowie Spaziergang durch das schöne Schnoorviertel, ein 
einzigartiges mittelalterliches Gängeviertel in der Altstadt Bremens, 
das seinen Namen dem alten Schiffshandwerk verdankt. Am Nach-
mittag Möglichkeit zur Fahrt mit der Reiseleitung in das Künstler-
dorf Worpswede im Teufelsmoor, das man durchaus als Geheimtipp 
bezeichnen darf - seit Fritz Mackensen (1884 erster Besuch) zog es 
immer wieder Künstler in diese Idylle - u.a. Paula Modersohn-Becker. 
Rückfahrt nach Bremen und Abendessen in einem traditionellen Res-
taurant - es gibt Matjes mit Bratkartoffeln!
8. Tag: Bremen - Hamburg - Wien. Fahrt durch das Alte Land nach 
Hamburg: Die Fahrt rund um die Alster bringt uns zunächst in das 
Diplomaten- und Villenviertel, eine der schönsten Wohngegenden 
der Stadt. Anschließend sehen wir die Speicherstadt - mit dem größ-
ten Lagerkomplex der Welt. Bei einem Spaziergang besuchen wir die 
Deichstraße mit ihren historischen Speicher- und Kontorhäusern und 
das Mahnmal St. Nikolai. Möglichkeit zur Verlängerung in Hamburg mit 
Ausflug in die Lüneburger Heide und Möglichkeit zu einem fakultati-
ven Ausflug nach Helgoland (siehe Seite 41). Am späten Nachmittag 
Fahrt zum Flughafen und Rückflug mit Austrian nach Wien (ca. 20.30 
- 22.00 Uhr).
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StudienErlebnisReise mit Flug, Bus, Schiff, *** u. ****Hotels/meist HP

TERMINE REISELEITUNG P EDOF

17.07. - 24.07.2026 Rosa Hackl

16.08. - 23.08.2026 Rosa Hackl

06.09. - 13.09.2026 Dr. Thomas Ertlthaler

Flug ab Wien € 2.260,– € 2.290,–

EZ-Zuschlag € 280,– € 330,–

LEISTUNGEN
•	 Flug mit Austrian von Wien nach Hamburg und retour
•	 Transfers und Rundreise mit einem deutschen Reisebus mit  

Bordtoilette und Aircondition 
•	 3 Übernachtungen in einem ***Hotel und 4 Übernachtungen in 

****Hotels, Landes-Klassifizierung, jeweils in Doppel-/Zweibett
zimmern mit Du/WC

•	 Frühstücksbuffet
•	 1. u. 3. Termin: 4 x Halbpension in den Hotels am 1., 4., 5., und 6. Tag
•	 2. Termin: 6 x Halbpension in den Hotels vom 1. bis 6. Tag
•	 Matjesessen in einem Restaurant am 7. Tag
•	 Tagesausflug nach Sylt mit dem Reisebus und DB Sylt Shuttle
•	 Schifffahrt nach Hallig Hooge inkl. Kutschfahrt
•	 Wattwanderung mit einem Wattführer im Husumer Wattenmeer
•	 Schifffahrt nach Spiekeroog 
•	 Eintritte: Theodor-Storm-Zentrum (Husum), Sturmflutkino (Hallig 

Hooge), Haus Samson (Leer)
•	 1 Marco Polo Reiseführer „Ostfriesland“ 
•	 qualifizierte österreichische Reiseleitung
•	 mobiles Audiosystem (ab 15 Teilnehmern)
•	 CO2-Kompensation aller Transportwege
•	 Flug bezogene Taxen (derzeit € 170,–)
Gültiger Reisepass oder Personalausweis (jeweils für die Dauer des 
Aufenthalts) erforderlich.
Höchstteilnehmerzahl: 25 Personen

HOTELUNTERBRINGUNG: Die Unterbringung erfolgt in folgenden 
o.ä. Hotels (Landes-Klassifizierung) in Zimmern mit Dusche/WC.

Husum bzw. 
Bohmstedt

***„Nordsee Hotel Hinrichsen“ (im Zentrum - 
1. und 3. Termin) bzw. im ***„Paulsen´s Landhotel“ 
(15 km von Husum entfernt, ruhig gelegen in der 
nordfriesischen Natur - 2. Termin)

Wittmund ****„Ringhotel Residenz Wittmund“ (im Zentrum)

Bremen ****„Radisson Blu Hotel Bremen“ (im Zentrum)

! HINWEIS: Möglichkeit zur Verlängerung in Hamburg mit Ausflug in die 
Lüneburger Heide und Möglichkeit zu einem fakultativen Ausflug nach 

Helgoland (siehe Seite 41).

! HINWEIS: Für die Wattwanderung eignen sich entweder Neopren-/
Surfschuhe, dicke Tennissocken oder knöchelhohe Leinenschuhe.
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